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  Φυσιολατρικές ? υπαίθριες δραστηριότητες
  

Τελική Εργασία

    
    -  Αναρρίχηση   
    -  Ορειβασία   
    -  Σπηλαιολογία   
    -  Canyoning   

  

Η εργασία έχει στόχο αρχικά να γνωρίσει στους μαθητές διάφορες φυσιολατρικές
δραστηριότητες (ορειβασία, αναρρίχηση, σπηλαιολογία, τεχνική κατάβαση φαραγγιών) ενώ
παράλληλα να τους εξοικειώσει με τα υλικά και τις τεχνικές που χρησιμοποιούνται.
Παράλληλα οι μαθητές θα γνωρίσουν και θα εκτιμήσουν τις δυνατότητες που προσφέρει ο
τόπος τους για την ενασχόληση με τις προαναφερθέντες δραστηριότητες.

  

Μερικά από τα ερευνητικά ερωτήματα θα είναι:

  

1. Πώς μπορούμε να πεζοπορούμε με ασφάλεια;

  

2. Σωστός προσανατολισμός.

  

3. Πώς γίνεται η ανάγνωση ορειβατικών χαρτών;

  

4. Βασικές γνώσεις αναρρίχησης, σπηλαιολογίας, τεχνικής κατάβασης φαραγγιών.
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Α3 - Α4

  
    

ΚΑΤΣΑΝΕΒΑΣ

  
    

1

  

ΜΑΚΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ

  

ΧΡΗΣΤΟΣ

  
    

2

  

ΜΑΤΣΑΜΑΚΗ

  

ΜΑΡΙΑ

  
    

3
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6

  

ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ

  

ΝΙΚΟΛΑΟΣ
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ΕΙΡΗΝΗ
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ΣΙΓΙΟΛΤΖΑΚΗ

  

ΑΡΓΥΡΩ

  
    

12
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ΣΚΟΥΛΟΥΔΑΚΗ

  

ΒΑΣΙΛΙΚΗ
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ΤΣΑΠΑΚΗΣ

  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
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ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ
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